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Педагог: Малкова Светлана Владимировна
примерный
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	Общие положения. Виды соревнований.

Группа дисциплин «маршрут». Правила судейства.

Классификация	маршрутов.

Критерии и методика судейства «маршрутов».

Отчет о путешествиях.

Группа дисциплин «дистанция». Основные положения.

Организация соревнований.

Судейство соревнований.

Регламент   соревнований    по    спортивному    туризму    (СТ)    дистанция«пешеходная».Общие понятия.

Снаряжение. Классификация дистанции.

Определение результатов на дистанции.

Технические приемы. Преодоление препятствий.

Регламент соревнований по спортивному туризму дистанция «комбинированная».

Положение о спортивных судьях.

Правила организации и проведения туристских соревнований учащихся РФ. Общие положения.

Участники соревнований.

Судейская коллегия.

Проведение соревнований.
Порядок проведение соревнований. Расписание стартов и жеребьевка. Финиш. Хронометраж. Порядок прохождения дистанции.

Обеспечение безопасности на соревнованиях. Общие положения. Меры по обеспечению безопасности.

Соревнования по виду «Туристский поход». Содержание соревнований. Комплектование судейских бригад и их обязанности. Определение результатов. Содержание и оценка материалов похода. Критерии оценки материалов категорийных походов.

Соревнования по виду «Ориентирование». Типы соревнований. Содержание и условие соревнований. Описание видов.

Соревнования по виду «Туристская техника». Общие положения.

Контрольно-туристский маршрут (КТМ). Общие положения.

Пешеходный туризм. Содержание соревнований. Классификация. Дистанция соревнований. Технические этапы и специальные задания.

 Описание технических заданий и специальных этапов. Тактические задания. Заявка по тактике. Обеспечение безопасности на дистанции. Прохождение дистанции. Таблица штрафов.

Поисково-спасательные работы (ПСР). Туристские навыки и быт. Конкурсная программа. Общие положения.

Правила соревнований по спортивному ориентированию.
Основные положения.

Проведение соревнований по видам ориентирования. Ориентирование в заданном направлении. Эстафета в заданном направлении. Соревнования по выбору.

 Соревнования по спортивному ориентированию на велосипедах. Проведение ночных соревнований. Ориентирование по тропам. Проведение массовых соревнований.

Организация соревнований. Заявки на проведения соревнований. Организатор соревнований. Положение о соревнованиях. Финансирование соревнований, реклама, спонсорство. 

Информационное обеспечение соревнований. Участники соревнований. Заявки на участие в соревнованиях. Совещание представителей команд. 

Жеребьевка. Порядок старта. Финиш и хронометрирование. Контрольное время. Результаты и места. 

Справедливость состязаний. Контроль соревнований. Медицинское обслуживание соревнований.

 Обеспечение безопасности спортсменов во время проведения соревнований. Природоохранные мероприятия.

Судейство соревнований. Состав судейской коллегии. Общие обязанности судей.

Главный судья и его заместители. Главный секретарь соревнований и секретариат, служба информации. Служба дистанции. Инспектор. Жюри соревнований. Заявление, протесты, апелляция. Отчет о соревнованиях.
	
	




